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Resumo

A Comissao Europeia apresenta o Programa Erasmus + como uma das
principais iniciativas para o crescimento da Unido e para a fomentacdo da
integracdo europeia. Apesar de ndo existir consenso na literatura quanto a
viabilidade do conceito de integracdo europeia, Deutsch (1968) e Fligstein
(2008) concluem que quanto mais interacdes interpessoais existirem mais perto
de uma identidade europeia nos encontramos. A promoc¢do de um programa de
mobilidade estudantil vai assim de encontro com a visao para 0 sucesso da
Comunidade Europeia. Através da elaboracdo de um questionario a estudantes
do ensino superior entre os anos 2014 e 2020, o proposito desta investigacao,
€ observar o impacto da mobilidade estudantii como um potenciador da
integracdo europeia, mais especificamente perspetivar o impacto do Programa
Erasmus + na identidade europeia.
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Introducéo

Em Novembro de 2017, na Cimeira Social Europeia em Gotemburgo, a
Comisséo estabeleceu a visdo para a Area Europeia do Ensino Superior até
2025: “uma Europa em que fronteiras ndo serdo impedimento para aprender,
estudar e investigar. Um continente, onde é normal estudar, aprender ou
trabalhar em outro Estado Membro e em adigcéo de falar a lingua materna, falar
duas outras linguas € agora norma. Um continente onde as pessoas tém um
forte sentimento de identidade Europeia, da herancga cultural europeia e da sua

diversidade” (European Commission, 2018, p. 9).

Enquanto instituicdo europeia, a Comissdo Europeia tem implementado
diversas politicas na area da educacdo, como forma de promover um
sentimento de identidade europeia entre os cidadaos europeus. Destacam-se a
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implementagdo do Processo de Bolonha (1999) e da Area Europeia do Ensino
Superior, ao surgimento e desenvolvimento do Programa Erasmus (1987).
Todos estes projetos procuraram contribuir para a integragdo europeia ao
possibilitarem a abertura de fronteiras entre os Estados Membros e ao
familiarizarem os cidadados europeus com ideia de viveram e trabalharem
juntos.

Independentemente das afirmacdes da Comissdo sobre o potencial
integracionista do programa, existe uma base telrica que apela ao
desenvolvimento de uma identidade europeia através do desenvolvimento do
sentido de comunidade (Deutsch, 1968, Fligstein, 2008). Contudo, desde o
surgimento da unido, tem existido um impasse quanto ao sentimento de
pertenca dentro da Comunidade Europeia. “Para que o projeto europeu
continue a funcionar democraticamente, tem que existir um sentido de
comunidade. Isto é, um sentimento de pertenca a uma estrutura politica” (Ruiz
Jiménez, 2005, p. 105). Dados do Eurobarémetro (2013) demostram que 63%
da populagéo europeia reconhece-se como europeia, contudo esta resposta
varia de pais para pais, por exemplo no Luxemburgo, 77% da populacédo sente-
se europeia, mas na Grécia unicamente 44% e na Irlanda 34% (European
Commission, 2014, p.1).

Desde 2014, o Programa Erasmus +, € uma das principais apostas da Unido
para o cumprimento dos seus desafios nos ambitos da educagéo, da formacao,
da juventude e do desporto. Atualmente, € considerado como um dos trés
projetos que mais beneficios oferece a Unido. “O setor que cobre, a arquitetura
do programa, e a sua estrutura de gestdo, possibilitam resultados unicos”
(European Commission, 2018, p. 20). Um dos objetivos do Programa Erasmus
+ é o desenvolvimento de um sentimento de pertenca a Europa. “Sensibilizar
0S participantes para a compreensao de outras culturas e outros paises,
oferecendo-lhes a oportunidade de criarem redes de contactos internacionais,
para que participem ativamente na sociedade e desenvolvam um espirito de
cidadania e identidade europeias” (Comissao Europeia, 2017, p. 30).

Assim, consideramos o Programa Erasmus + como um potencial influenciador
para o fortalecimento da identidade europeia. A ideia de estudar o efeito da
mobilidade estudantil na integracdo europeia foi iniciada por Lijphart (Lijphart,
1964, p. 252) e retomada por autores como Sigalas (2006, 2009), Kuhn (2012),
Ambrosi (2013) e Oborune (2013).

De igual modo, o propédsito desta investigacdo € estudar o impacto da
mobilidade estudantii como potenciador da integracdo europeia, mais
especificamente perceber o impacto do Programa Erasmus + na identidade
europeia. Irei iniciar com uma analise do conceito de identidade europeia,
identificando os principais contributos na literatura. No capitulo seguinte
apresentarei o Programa Erasmus +, destacando as suas &reas de atuacéo e
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principais contributos. De seguida, s&o considerados alguns dos principais
estudos onde € feita uma relacdo entre o Erasmus + e a identidade europeia.
Os resultados da andlise serdo retirados de um questionario realizado a
estudantes do ensino superior, participantes e nao participantes no programa.
Estes resultados serdo analisados nos ultimos dois capitulos deste estudo.

1. O Conceito de Identidade Europeia

Antes de analisar o conceito de “identidade europeia”, € necessario especificar
o que entendo por ‘identidade”. E de destacar, que tanto o conceito de
“‘identidade” como de “identidade europeia” sdo conceitos complexos, que ndo
detém um consenso no meio académico. Porém, para a realizacdo deste
artigo, considerar-se-a a definicdo de “identidade” de Zagar (2001), “identidade
€ o0 sentimento de pertencer a uma certa entidade, definido por diferentes
objetivos e critérios subjetivos”. Por sua vez, a identidade nao ¢é algo é “estatico
/fixo”, é um processo social mutavel que pode sofrer transformacdes (Zagar,
2001, pp. 2-3).

Na década de 60, o tedrico Karl Deutsch desenvolveu o que ficou conhecido
como a teoria da integracdo internacional. Esta teoria fundamenta que “um
grande volume de transac¢des internacionais prolongadas por um periodo de
tempo eventualmente levara a formacao de uma comunidade integrada de
estados e nacgdes” (Deutsch, et.al., 1968). Do mesmo modo, em 2008, Fligstein
afirma que “o aumento das interacbes entre os europeus pode levar a uma
identidade europeia comum” (Fligstein, 2008). Através do contacto com
diferentes culturas e realidades, o individuo, ir4 identificar-se menos como um
detentor de uma identidade nacional e mais como europeu — o ‘we-feeling’
(Deutsch, et.al., 1968). A abolicdo de fronteiras determinada pela aprovacéo do
Espaco Schengen (1995) e do Espacgo Europeu do Ensino Superior leva a que
0s processos de mobilidade na europa sejam mais acessiveis. Deste modo, 0
conhecimento de outras culturas, a aprendizagem de outras linguas e o acesso
a estudar, trabalhar e viver em outro pais ja ndo é algo somente possivel a
uma minoria.

Na mesma época, Easton (1965) apresentou o conceito “identidade politica”,
como uma ‘“identidade coletiva partihada entre os membros de uma
coletividade politica que providencia a politica com um apoio publico
necessario para assegurar viabilidade e estabilidade a longo prazo” (Easton,
1965).

Tendo em conta os contributos dos autores anteriormente apresentados,
conclui-se que para existéncia de integracdo europeia, o individuo tem que
reconhecer que pertence a um determinado grupo e deve valorizar a sua
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filiagdo de forma positiva. Todos os individuos nascidos ou criados na Europa
podem intitular-se de Europeus, porém nao significa que detenham identidade
europeia. Para isso, “tém que deter orgulho de serem cidad&os europeus tal
como detém orgulho de serem cidaddos Franceses ou ltalianos” (Sigalas,
2010, pp. 245-246).

O conceito de cidadania europeia encontra-se definido no artigo 9° do Tratado
de Lisboa (2008). “E cidaddo da Unido qualquer pessoa que tenha a
nacionalidade de um Estado Membro. A cidadania da Unido acresce a
cidadania nacional, ndo a substituindo” (Tratado de Lisboa, 2008, p. 22).
Igualmente, de forma a reconhecer a heranca cultural europeia e a sua
diversidade, foi considerado em 2000 como lema da Unido a expresséo united
in diversity. Contudo, o acréscimo destas matérias nas comunicacdes oficiais
da EU poderd ndo ser suficiente para os individuos se considerem parte da
comunidade europeia.

Como ja referido, atualmente ainda ndo existe um consenso no debate
académico quanto ao significado e viabilidade de uma identidade europeia. Os
cidadaos europeus nao sentem confianca nas instituicdes europeias (explicado
por fendbmenos como o Brexit ou a crise da divida publica da Zona Euro) e
afirmam que a aproximacao das politicas domésticas a nivel internacional pode
ser o fim da diversidade. A literatura demonstra que as instituicées europeias
irdo continuar a encontrar dificuldades, caso n&o seja reconhecido um
sentimento coletivo de identidade europeia entre os cidaddos europeus
(Sigalas, 2010, pp. 245).

Como a “identidade” é algo subjetivo e mutavel, a UE, tem vindo a incentivar a
transformacdo da comunidade europeia, através da promocao da “confianga,
partilha de identidade e solidariedade”. Assim, é necesséria uma “experiéncia
civica”, isto é, “uma experiéncia que promove um sentido de identidade
europeia e que fomenta um sentido de consciéncia europeia” (Karolewski e
Kaina, 2012; Papatsiba, 2005). Pela légica, da racionalidade civica, o “Erasmus
€ expectavel de ser uma experiéncia transformativa para os seus participantes.
De facto, o sucesso do programa € demonstrado pelas atitudes dos seus
alumnis”, que acabam por se tornar eles proprios, embaixadores do programa.

De forma, a percebermos melhor o desenvolvimento e o impacto deste
programa a nivel europeu, o préximo capitulo serd dedicado a uma breve
explicagcédo do funcionamento o Programa Erasmus + (2014-2020).
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2. O Programa Erasmus +

O Programa Erasmus + encontra-se intrinsecamente interligado com a
Estratégia Europa 2020, a Estratégia da Unido para um crescimento inteligente
sustentavel e inclusivo entre os anos 2010-2020. Esta estratégia pretende
alcancar objetivos ambiciosos nas areas da Educacao; da Empregabilidade; da
Investigacdo e Desenvolvimento; das Alteracdes Climaticas e Energia; da
Pobreza e Exclusdo Social, até ao ano 2020.? Para o sucesso da Estratégia
Europa 2020, a Unido Europeia (UE) prop0s a criacdo de um programa unico
no dominio da educacéo, da formacéo, da juventude e do desporto que incluiu
0s aspetos internacionais do Ensino Superior e que redne os aspetos dos
seguintes programa ja instituidos: “Aprendizagem ao Longo da Vida”,
“Juventude em Acgéo”, “Erasmus Mundos”, “ALFA 1II", “Tempus” e “Edulink”.
Além disso pressupde a integracdo da tematica do desporto (Parlamento
Europeu, et.al., 2013, p. L 347/51).

Igualmente, nas avaliacdes intercalares dos programas em cima referidos ja
tinha sido concluida a necessidade do prosseguimento destas atividades de
cooperacdo e mobilidade, no entanto, sob uma abordagem mais simples,
intuitiva e flexivel. Resultando assim, no fim da fragmentacdo dos programas,
criando um programa unico, o Programa Erasmus + (Parlamento Europeu,
et.al., 2013, p. L 347/50).

Aprovado a 11 de Dezembro de 2013 pelo Regulamento (UE) n® 1288/2013 do
Parlamento e do Conselho, o Programa Erasmus +, 0 programa europeu para
a educacao, formacao, juventude e desporto esta a ser executado no periodo
compreendido entre 1 de Janeiro de 2014 e 31 de Dezembro de 2020.

O Programa Erasmus + detém uma série de objetivos relacionados com as
suas quatro areas de atuacdo. Em termos da formacao e profissionalizacéo,
compete ao programa, a reducdo das taxas de desemprego, especialmente
entre a populacéo jovem. Sao promovidas novas medidas de educacéo para 0s
adultos, de forma a que os mesmos consigam obter as novas habilidades e
competéncias requeridas pelo o mercado de trabalho. Igualmente procura-se
combater o abandono escolar e promover a aprendizagem de linguas. E
necessaria a difusdo da Unido enquanto destino, principalmente pela promocéao

2 Educacdo: diminuir os niveis de abandono escolar precoce para menos de 10% e incentivar que pelo
menos 40% da populacdo entre os 30-34 anos de idade complete o ensino superior ou equivalente;
Empregabilidade: que 75% da populagdo entre os 20-64 anos detenha um emprego estavel;
Investigacao e Desenvolvimento: 3% do PIB da UE seja investido nesta area; Alterac8es Climaticas e
Energia: diminuicdo da emissédo de gases efeito de estufa para menos de 20% dos valores registados em
1990, um aumento de 20% no uso eficiente da energia e que 20% da energia utilizada provenha de fontes
renovaveis; Pobreza e Exclusdo Social: pelo menos existam menos 20 milh6es de pessoas nos
patamares de pobreza e exclusdo ou em risco de decair nesta condicdo (European Comission, What is
Eramsus +)
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da igualdade, cooperacdo e mobilidade entre os povos, onde é reconhecida a
transparéncia no reconhecimento de qualificacbes e competéncias,
principalmente pelo sistema de ECTS (European Credit Transfer and
Accumulation System) e pelo EUROPASS. A cooperacdo entre os povos pode
levar igualmente ao surgimento de novas reformas politicas. Especificamente
em termos da juventude, o programa pretende encorajar a populacdo jovem a
deter um papel mais ativo na democracia e na cidadania, através do reforco do
didlogo permanente e estruturado entre decisores politicos e jovens. Para além
da promoc¢édo da educacao de forma regular e formal, é também fomentada a
criacdo de sinergias através da aprendizagem nao formal e informal. O
desporto é agora parte integrante deste programa, sendo incrementado como
forma de destaque o desporto de base. Por fim, este programa fomenta a
aproximacéo entre culturas, a inclusdo social, o melhor entendimento entre
culturas, culminando com a promocdo de uma forte dimenséo internacional e
sentido de pertenca a comunidade europeia (Comissao Europeia, 2017, pp. 5-
11).

Para além de contribuir para Estratégia Europa 2020, os objetivos do programa
apoiam as metas do ET2020 e do quadro estratégico europeu para a educacao
e formacao. O programa igualmente promove um desenvolvimento sustentavel
dos paises parceiros nos campos do ensino superior e contribui para alcancar
0s objetivos da Estratégia Europeia para a Juventude, a EU Youth Strategy
(European Comission, What is Eramsus +).

Em consequéncia, sendo um programa que abrange diversas areas, foi
necessario ser dividido em trés acbBes-chave: Acdo-Chave 1 “Mobilidade de
individuos”; Acédo-Chave 2 “Cooperagdo para a inovagado e troca de boas
praticas”; Acdo-Chave 3 “Suporte para reformas politicas”. Para além deste trés
pontos-chave, as atividades do Programa Jean Monet detém as suas proprias
acoOes especificas (Comisséo Europeia, 2017, pp. 12-13).

A Comissdo Europeia, apresenta-se como a principal responsavel pelo
programa, estando encarregue pela gestdo do orcamento, delineagcdo dos
principais objetivos e prioridades. A nivel europeu, o programa é igualmente
executado pela Agéncia Executiva para a Educacdo, o Audiovisual e a
Cultura (a Agéncia Executiva), estando a mesma responsavel pela execucao
das Ac¢bes do programa (Comissao Europeia, 2017, p. 15). Contudo, apesar do
papel fundamental destes O6rgdos, 0 programa € maioritariamente
implementado pela “gestdo indireta” das Agéncias Nacionais. Por sua vez,
Portugal detém a Agéncia Nacional Erasmus + Educacdo e Formacédo e a
Agéncia Nacional Erasmus + Juventude e Desporto®. Estas agéncias,

% Estabelecidas pela Resolugéo do Conselho de Ministros n°15/2014.
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funcionam como um intermediario entre a Comissao Europeia e o0s Institutos de
Ensino Superior nacionais. *

No que respeita ao orcamento alocado ao Programa Erasmus +, € de referir
que o orcamento geral € de 14.774 milhdes de euros. Contudo, pressupbe-se
gue o orcamento aumente de ano para ano (entre 2014-2020), ou seja, em
2016 existiu um aumento de 7,4% do orcamento em comparagdo com ano
anterior (Comissao Europeia, 2017, p. 14).

Em termos de quem pode participar no programa. A regra geral € que 0s
participantes do Erasmus + devem estar estabelecidos num Pais do
Programa “e deverdo ser e/ou estudantes, estagiarios, jovens, voluntarios,
professores, profissionais de organizagcbes ativas na educacdo (Comissao
Europeia, 2017, p. 22). Assim, para os diferentes tipos de participantes sao
necessérias diferentes areas de atuacdo. Apesar de se apresentar sobre a
égide de um programa unico, o Programa Erasmus +, detém diferentes setores
para colmatar as necessidades de todo o tipo de participantes®. Em termos do
ensino escolar existe o Erasmus +: Comenius, do ensino superior o Erasmus +:
Erasmus, para adultos o Erasmus +: Gruntdvig, dando oportunidade a todos os
setores de fazer mobilidade (Comissdo Europeia, 2017, p. 6). Quanto aos
paises elegiveis do programa. O Programa Erasmus + estd aberto aos paises
do programa e aos paises parceiros. Os primeiros podem fazer parte de todas
as acOes do programa e os segundos podem fazer parte de algumas acdes do
programa, estando sujeitos a critérios especificos ou condi¢cdes (Comissao
Europeia, 2017, pp. 23-25).

A Comissdo Europeia em cooperacdo com os Estados Membros procede
periodicamente ao acompanhamento e a apresentacdo de informacdes sobre o
desempenho do programa. Além das suas atividades de monitorizacdo
permanentes, a Comissao apresentou um relatorio de avaliagéo intercalar e ira
entregar um relatério de avaliagéo final até dia 30 de Junho de 2022.

* E necessario destacar as outras entidades gue igualmente ajudam na execucdo do programa, tais
como: a Rede Eurydice, a Rede de Correspondentes Nacionais da Youth Wiki, os Servicos de Apoio
eTwinning, o Shcool Education Gateway (SEG), o EPALE, o Erasmus + Virtual Exchange, os Gabinetes
Nacionais de Erasmus, o Secretariado ACP, a Rede de Peritos para a Reforma do Ensino Superior
(HERES), a Rede Euroguidance, os Centros Nacionais Europass, os Pontos de Coordenacao Nacional
(PNC) do Quadro Europeu para as Qualificagfes (QEQ), a Rede de Pontos Nacionais de Referéncia do
Quadro de Referéncia Europeu de Garantia da Qualidade (EQAVET), os Centros Nacionais de
Informagdo sobre o Reconhecimento Académico (NARIC), a Rede de Equipas Nacionais de Peritos
ECVET , os Centros de Recurso SALTO e a Rede Eurodesk (Comissdo Europeia, 2017, p. 16- 21).

® Associado ao ensino escolar detemos o “Erasmus +: Comenius” € ao ensino superior europeu 0
“Erasmus +: Erasmus”. Por outro lado, o “Erasmus +: Erasmus Mundus”, pressupde todos os tipos de
atividade do ensino superior tanto de Paises do Programa como de Paises Parceiros. O “Erasmus +:
Leonardo da Vinci” encontra-se relacionado a formacédo e educagéo de profissionais e o “Erasmus +:
Gruntdvig” associado a educagéo para adultos. Por fim os sectores “Juventude em Agao” destinam-se a
aprendizagem néo formal e informal no dominio da juventude e a secgéo “Desporto”, como o nome indica
associado as atividades desportivas (Comissao Europeia, 2017, p. 6).
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De acordo com o Relatério Anual de 2018, “nas ultimas trés décadas mais de
10 milhdes de pessoas ja fizeram mobilidade”. Em 2018 foram financiadas mais
de 850.00 mobilidades, mais 10% que o ano anterior. O programa financiou
cerca de 95.000 organizacdes e 23.500 projetos. “A Janeiro de 2018, a
Comisséo Europeia publicou o relatorio intercalar sobre o Programa Erasmus
+, onde informou a Unido sobre a proposta para préoxima geracdo Erasmus
2021-2027. A avaliagdo identificou que o programa detém um dos trés
resultados mais positivos dentro da EU e por isso providencia um valor positivo
a Unido.” Em consequéncia, em Maio de 2018, a Comissédo Europeia propds a
duplicacdo do orcamento do Programa Erasmus + para 30 milhdes de euros
para 0s proximos sete anos. As negociacdes ainda se encontram em curso
(European Comission, 2018, p. 9).

3. Erasmus e a Identidade Europeia

Ja foram apresentados o0s contributos necessarios para presumir que as
interacfes entre os europeus, promovidas durante o periodo de mobilidade,
podem levar a fomentacdo da identidade europeia (Fligstein, 2008). O contacto
direto com diferentes nacionalidades pode conduzir ao “we-feeling”, definido
por Deustsh (1968) e assim, a uma integracao mais facil. Da mesma forma, no
capitulo anterior foi brevemente explicado o Programa + e demonstrado o
sucesso que este programa esta a deter a nivel europeu. Neste capitulo irei
apresentar, as conclusdes empiricas retiradas por outros autores na area e
demonstrar como irei proceder a estruturacdo do inquérito usado nesta
investigacao.

O primeiro autor a estudar o impacto da mobilidade estudantil na integracao
europeia, foi Arend Lijphart (1964). Este investigador conclui que “o contacto
pessoal com outras nacionalidades pode melhorar as relagdes internacionais e
facilitar a integragao politica” (Lijphart, 1964, p. 252). Contudo, até aos dias de
hoje ndo existe um consenso em relacdo a esta tematica. Apesar da maioria
dos estudos empiricos demonstrarem uma relacao positiva entre a participacéo
no Erasmus e a identidade europeia (Ambrosi, 2013; ESN, 2019; Mitchell,
2021; Kuhn, 2012) enquanto, alguns investigadores encontram uma correcao
negativa (Sigalas 2009, 2010; Oborune, 2013).

Ambrosi (2013), procurou estudar a influéncia do Programa Erasmus + na
identidade europeia dos estudantes espanhois e britAnicos através da
exploracdo tanto do método quantitativo, pela analise de questionarios feitos a
participantes e nao participantes em Erasmus; como do método qualitativo,
pela inquiricdo de vinte e dois antigos participantes do programa. Os
resultados, tanto da andlise qualitativa, como da quantitativa demonstram que
a mobilidade foi uma potenciadora da identidade europeia nos dois grupos. A
participacdo em Erasmus ajudou 0s estudantes a reconhecerem os valores que
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detém em comum com outros. Igualmente, foi importante para a aprendizagem
de outras culturas e para a valorizacdo da liberdade de circulacdo (Ambrosi,
2013, p. 158).

Por outro lado, nas pesquisas de Sigalas (2009), Van Mol, C. (2009b) e
Oborune (2013), estes concluem que o sentimento de identidade europeia ja se
encontra presente nos participantes antes da participacdo no programa. Assim,
a participacao na mobilidade ndo foi determinante para o desenvolvimento de
um sentimento europeu, mas sim as suas experiéncias prévias a participacao
no programa. Foi considerado o contacto prévio que o0s estudantes
internacionais tiveram com outras culturas, por exemplo, se realizaram viagens
antes da mobilidade, se vém de uma familia multicultural ou se conhecem
varias linguas. O contacto com outras culturas antes da mobilidade foi
considerado como uma vantagem para o desenvolvimento do sentimento de
identidade europeia mais sélido (Sigalas, 2009, p. 248).

Considerando o programa Erasmus enquanto uma experiéncia civica, Mitchell
(2012), conduziu um inquérito online a 2011 estudantes de 25 nacionalidades
diferentes, de forma a perceber se o0 mesmo é promotor da identidade
europeia. Os resultados demonstram que, “os estudantes de Erasmus sao mais
interessados em paises europeus (91%), em outros cidadaos europeus e
culturas (93%), e uma sélida maioria ficou mais interessada na EU (66%) e no
geral sentem-se mais europeu (73%) (Mitchell, 2012, p. 498).

Em 2019, a Erasmus Student Network (ESN), publicou uma investigacao
intitulada de: Active citizenship and student exchange in light of the European
elections. Foi abordado um universo de 14,681 individuos®, abrangendo atuais
e antigos participantes no Programa Erasmus +, de 140 paises diferentes.

Para além de abordar topicos relacionados com a participacdo politica,
cidadania ativa e instituicbes europeias, a ESN, dedica uma seccao do
questionario “as percegbes da cidadania europeia”. Os participantes sé&o
guestionados sobre o0s sentimentos e as atitudes para com a nacionalidade. Os
resultados do questionario demonstram que 76,68% dos inquiridos
consideram-se tanto europeus como nacionais do seu pais de origem.
Unicamente 12, 70% reconhece-se nacional do pais de origem, 3,60%
unicamente europeu e 7,02% nenhum dos anteriores. Estes resultados
apresentam um bom indicador da influéncia positiva que a mobilidade
estudantil pode deter na afirmacao da identidade Europeia.

Pela falta de consenso nesta tematica, pretende-se que este artigo contribua
para expansdo do conhecimento na literatura na area. Assim, para o

® Os 14,681 individuos sdo: 1- atuais participantes no Programa Erasmus +; 2- atuais participantes em
outro programa de mobilidade; 3- antigos participantes do Programa Erasmus +; 4- antigos participantes
em outro programa de mobilidade; 5- estudantes do ensino superior que nao participaram em mobilidade
(com especial foco naqueles que se encontram interessados em participar).
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desenvolvimento deste estudo foram consideradas as limitacdes metodoldgicas
apontas por investigacdes anteriores (Ambrosi, 2013; Sigalas, 2009, Oborune,
2013). Para que seja possivel perceber o impacto do Programa Erasmus + em
fomentar a identidade europeia, é necessario entender igualmente as
perspectivas dos estudantes do ensino superior que ndo participaram no
Programa Erasmus + (Ambrosi, 2013; Oborune, 2013) e averiguar se ja existia
um background multicultural nos estudantes (Sigalas, 2009, 2010; Oborune,
2013), percebendo os impactos que a participagcdo no programa detém para
identidade europeia antes, durante e apés a participagdo no programa.

A investigacdo sera conduzida por um questionario online aos estudantes do
ensino superior (2014-2020).

Baseado no quadro tedrico desenvolvido irei testar a seguinte hipotese:

H1: A experiéncia de mobilidade, dada pelo Programa Erasmus +, fomenta a
identidade europeia entre 0s seus participantes.

4. Metodologia de Analise

De forma a medir o impacto do Programa Erasmus + na promocdo da
identidade europeia, conduziu-se um inquérito online anoénimo dirigido aos
estudantes do ensino superior entre 0s anos 2014 e 2020. Especificamente, foi
analisado o periodo de tempo compreendido entre o primeiro semestre do ano
letivo 2014/2015 e o primeiro semestre do ano letivo 2019/2020.

Ao contrario da perspetiva de Sigalas (2009) e Ambrosi (2013), este estudo
nao serd focado unicamente em duas nacionalidades. Sendo o Programa
Erasmus +, um projeto a nivel europeu, considerou-se a analise de uma
amostra que abranja varias nacionalidades europeias. Igualmente, existem
alguns paises europeus, como Reino Unido, que detém uma perspetiva Unica
para com o sentimento de identidade europeia. Esta concecdo é visivel nos
dados do Eurobarémetro 2013, que demonstram que unicamente 33% do
Reino Unido detém um sentimento positivo para com cidadania europeia. Em
consequéncia, acredito que seja dificil medir o sucesso de um programa
europeu com base em dados de um unico pais.

O formulario esteve disponivel nas redes sociais durante 8 dias, entre
9/05/2020 e 16/05/2020. O objetivo da partilha do formulario nas redes sociais
foi chegar a maior diversidade de estudantes possivel.

Foi recolhida uma amostra de 90 estudantes do ensino superior, 55 do sexo

feminino e 35 do sexo masculino de 24 nacionalidades diferentes, residentes
em 18 paises diferentes. Em termos de idades, 78,9% dos inquiridos detém
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entre os 18 e os 25 anos, 18,9% entre os 26 e os 30 anos e os restantes 2,2%
detém entre os 31 e os 35 anos ou mais. Quanto a vida académica dos
participantes, 44,4% sao titulares de licenciatura, 52,2% de mestrado e 3,3%
detém outro titulo. Por sua vez, as trés areas de estudo mais populares entre
os inquiridos foram a Engenharia, a Economia e o Direito. Quanto a
participacdo no Programa Erasmus +, 74 dos inquiridos participaram (82,2%),
12 néo participaram (13,3%) e 4 n&o participaram mas gostavam de participar
(4,4%). Para a analise dos dados foi utilizado o programa SPSS statistics.

5. Analise do Questionario

Comecando pelo periodo antes da mobilidade, é pertinente compreender-se o
sentimento de identidade europeia jA se encontrava presente antes da
participacdo no programa. Assim, foram elaboradas questbes relativas ao
background cultural dos estudantes (gréafico 1).

Os resultados demonstram gue todos os participantes em Erasmus ja tinham
experienciado algum estimulo multicultural antes da participacdo na
mobilidade. Contudo, nem todos os inquiridos tiveram contacto com as diversas
culturas da mesma forma. Sendo o dominio de pelo menos uma lingua
estrangeira um requisito para a participacdo no programa, € natural que este
conhecimento seja o fator com a percentagem mais elevada (95,6%).
Igualmente, ja interagiam com individuos de outras culturas (88,9%) e ja tinham
participado em workshops, conferéncias ou outro evento semelhante no
estrangeiro (57,8%). Como alternativas menos comuns encontram-se
estudantes a viver no estrangeiro por um periodo superior a um més (42,8%) e
a existéncia de culturas diferentes na familia (21,1%).

Assim, a semelhanga do que Sigalas (2009) e Oborune (2013) conclui-se que a
experiéncia cultural prévia ajuda ao desenvolvimento de um sentimento de
identidade europeia. Seguindo a logica de Fligstein, 2009, as pessoas que
falam linguas estrangeiras, ja viajaram ou viveram anteriormente em outros
paises europeus tendem a adotar uma identidade Europeia. Contudo, foi
unicamente em Erasmus, que muitos dos estudantes experienciaram um
ambiente multicultural. Menos de 50% dos inquiridos viveu no estrangeiro por
um periodo superior a um més ou advem de uma familia com diferentes
culturas. Foi a primeira vez que muitos estudantes partilharam casa com outros
e considerado que os estudantes internacionais optam por viver juntos
(Sigalas, 2009, p. 253) detém a oportunidade ndo s6 de ficar a conhecer a
cultura do pais que os recebe, mas muitas outras.
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| have a good knowledge of at
least one...

86 (95,6%)

32 (35,6%)

| have lived abroad for more than

1 mon... 22 (24,4%)

| have friends from other cultures 80 (88,9%)

There are different cultures in my

L)
fami... 19 (21,1%)

20 (22,2%)

| have lived aboard for more than

0,
1 mon... 16 (17.8%)

0 20 40 60 80 100

Grafico 1: Background cultural dos estudantes

Relativamente ao periodo durante o Erasmus. O destino de eleicdo dos
inquiridos foi Portugal com 26,7% das mobilidades. Igualmente existiu uma
percentagem consideravel de estudantes a fazer Erasmus em lItalia 14,4% e na
Bélgica 11,1%. E igualmente interessante verificar que se encontram
representados 17 paises de acolhimento e que 3 estudantes realizaram duas
mobilidades. Por sua vez, a maioria dos inquiridos participou em mobilidade
nos ultimos 3 anos (60%).

Quando aceitam ser parte da Gerag¢do Erasmus e viver um novo desafio num
pais estrangeiro, os estudantes procuram a realizacdo e partilha de novas
experiéncias. Seja pela procura de novas oportunidades profissionais, pela
aprendizagem de linguas ou pela absorcdo e conhecimento de novas
realidades, os estudantes acabam por aproveitar a experiéncia e tirar partido
da oportunidade de conhecer novas culturas e até identificar parte da sua
prépria cultura com outras. O grafico 2 demonstra que todos os participantes no
programa aproveitaram para ficar a conhecer a cultura da cidade de Erasmus.
Igualmente, tiraram partido desta experiéncia para ficar a conhecer pessoas de
diferentes paises (97,3%), e a maioria para além de ficar a conhecer, também
desenvolveu uma conexdo com diferentes culturas (93,2%). Quanto a
convivéncia com locais, 86,5% afirmam que ficaram a conhecer pessoas do
pais de acolhimento e 87,8% declaram que aprenderam sobre uma nova
cultura. Por fim, a resposta que menos inquiridos escolheram foi relativamente
a viajar pela Europa (73%). Esta percentagem menor pode ser explicada por
diversos fatores tais como questdes econdémicas ou académicas, contudo,
apesar de ser a resposta com a percentagem mais baixa ainda detém um valor
acima da meédia.

Com a atitude positiva demonstrada pelos inquiridos face a aprendizagem e a
conexdo com outras culturas, ndo foi de estranhar quando foi abordada a
existéncia de alguma caracteristica similar entre eles e 0os seus amigos de
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Erasmus, 78,9% tenham encontrado alguma caracteristica idéntica (grafico 3).
Da mesma forma, quando lhes é perguntado se encontraram alguma
caracteristica similar entre o pais de origem e o pais de acolhimento, 60%
respondem que sim e 14,4% talvez (gréfico 4).

Got to know people from different

0,
count... 72 (97,3%)

Travelled around Europe

Explored my Erasmus city 74 (100%)

Got to know local people from my

0,
Erasmu... 64 (86,5%)

Learned a new culture 65 (87,8%)
Connected with different cultures 69 (93,2%)

0 20 40 60 80

Gréafico 2: Atividades Culturais Durante o Erasmus

home country and your host country?

Did you find any similar characteristics between your

Cumulative Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent Frequency = Percent  Valid Percent Percent
Valid 16 17,8 17,8 17,8 valid 16 17,8 17,8 17,8
3 3,3 3,3 21,1 Maybe 13 14,4 14,4 32,2
71 78,9 78,9 100,0 No ! 1,1 1,1 33,3
Yes 60 66,7 66,7 100,0
90 100,0 100,0
Total 90 100,0 100,0

Grafico 3: Carateristicas semelhantes entre os

) - . Grafico 4: Carateristicas semelhantes entre o
inquiridos e os amigos de Erasmus

Visto que o Programa Erasmus + pretende unir os estudantes europeus e a
ajuda-los a compreender que a diversidade cultural faz parte da europa, €
esperado que apos a mobilidade os mesmos se apercebam que detém mais
comum do que originalmente pensavam. O objetivo deste estudo foi perceber
se apO0s a experiéncia de Erasmus, 0s estudantes se consideram mais
europeus. Assim, foi perguntado aos estudantes internacionais se 0s
sentimentos para com a europa e para com as culturas europeias mudaram
apos a experiéncia de mobilidade (grafico 5 a 8). Depois da participacdo em
Erasmus, 75,6% dos inqueridos encontram-se mais interessados nos paises
europeus. Unicamente, 6,6% nao expressam certeza ou ndo se encontram
interessados de todo. Da mesma forma, 72,2% dos participantes estdo mais
interessados nas culturas europeias. Apenas 6,7% responderam que talvez
estejam e 3% responderam que nao estdo. No geral, 65,6% dos inquiridos

pais de origem e o pais de acolhimento
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encontra-se mais interessado na Unido Europeia, 12,2% talvez estejam e 4%
nao esta de todo. Por fim, 63,3% sente-se mais orgulhoso em ser europeu,
12,2 talvez estejam e 6,7% n&o estéo.

Are you more interested in other European cultures?

Cumulative ) Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid 16 17,8 17,8 17,8 Valid 16 17,8 17,8 17,8
Maybe 3 3,3 3,3 21,1 Maybe 6 6,7 6,7 24,4
No 3 3,3 3,3 24,4 No 3 3,3 3,3 27,8
Yes 68 75,6 75,6 100,0 Yes 65 72,2 72,2 100,0
Total 90 100,0 100,0 Total 90 100,0 100,0
Gréfico 5: Interesse em outros paises europeus Gréfico 6: Interesse em outras culturas europeias
Eurooeus
Are you more proud of being European? Are you more interested in the EU?
Cumulative Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 16 17,8 17,8 17,8 Valid 16 17,8 17,8 17,8
Maybe 11 12,2 12,2 30,0 Maybe 11 12,2 12,2 30,0
No 6 6,7 6,7 36,7 No 4 4,4 4,4 34,4
Yes 57 63,3 63,3 100,0 Yes 59 65,6 65,6 100,0
Total 90 100,0 100,0 Total 90 100,0 100,0

Grafico 7: Orgulho em ser Europeu Grafico 8: Interesse na Europa

Ao observamos estes dados podemos concluir que o programa ajudou 0s
estudantes a desenvolverem um sentimento de identidade europeia. Para além
de estarem mais interessados em outros paises europeus, em outras culturas
europeias e na Europa no geral, os inquiridos estdo mais orgulhosos em serem
Europeus. Contudo, estes dados apenas demonstram as atitudes dos
participantes do programa para com a identidade europeia. De forma a obter
uma analise mais sélida é necessario comparar as atitudes dos estudantes que
participaram no programa com 0s que nao participaram no programa.

Assim, a Ultima secgéo do questionario € dedicada a cidadania europeia. E de
destacar que as perguntas foram baseadas no Eurobarometro 2013 e foram
respondidas por todos os 90 inquiridos, participantes e ndo participantes no
programa. Ao cruzar as respostas dos estudantes que participaram no
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programa com 0s que néo participaram pretende-se perceber se 0os estudantes
internacionais se identificam mais com a identidade europeia do que 0s outros
(gréficos 9-12).

Concluimos, que dos 74 participantes no programa, 55,4% considera-se em
primeiro lugar nacional do pais e depois europeu. Pelo o lado contrario, 38%
considera-se em primeiro lugar europeu e depois nacional do seu pais.
Unicamente 4% se considera exclusivamente europeu, 5,4% nacional do pais e
6,76% néo se identifica com nenhuma das opcfes anteriores. Quanto aos 16
estudantes do ensino superior que nao participaram no programa, 62,5%
reconhece a sua nacionalidade e em segundo lugar a nacionalidade europeia,
18,75% reconhece-se como unicamente nacional e 18,75% como europeu em
primeiro lugar e nacional do seu pais em segundo. Também é de destacar que
nenhum dos 14 estudantes se reconhece unicamente como europeu.

Em termos do conhecimento dos direitos enquanto cidaddo europeu, dos
participantes no programa, 39,19% considera que conhece os direitos, 51,35%
talvez saiba e 9,46% nao sabe. Quanto aos que ndo participaram no programa,
37,5% afirmam que conhecem os seus direitos enquanto cidadaos europeus,
56,25% afirma que talvez saiba e 6,25% nao sabe. Apesar de reticentes quanto
ao seu conhecimento dos direitos enquanto cidadéo europeu, 78,38% querem
saber mais sobre os direitos, 17,57% talvez queira e 4,05% néo quer. Quanto
aos segundos, 93,75% quer saber mais e 6,25% nao quer. Por fim, foram
guestionados quanto aos beneficios que pais deles detinha por fazer parte da
Unido Europeia. Quanto aos participantes, 90,54% acredita que sim, 2,7% nao
e 6,76% talvez. Os nao participantes, 81,25% dizem que sim, 12,5% néo e 6,25
% talvez.

“No coracdo do Programa Erasmus encontra-se a crenca que a mobilidade
estudantil modifica as atitudes dos estudantes para com a Europa (Mitchell,
2012, p. 498). A importancia do Erasmus para a constru¢cdo de um sentido
comum de identidade encontra-se expressado nos resultados deste
guestionario. Ap6s a mobilidade, para além de estarem mais interessados na
Europa, nas culturas europeias e de estarem mais orgulhosos de serem
europeus, ao comparamos 0s sentimentos dos participantes do programa com
0s estudantes que ndo participaram conclui-se que os primeiros detém mais
probabilidade de se identificarem como cidaddos europeus. Unicamente
12,16% se considera ou nacional do pais ou nenhuma das opc¢bes. Os
estudantes internacionais igualmente detém uma perspetiva mais positiva
guanto aos beneficios da Unido Europeia para o seu pais de origem. Contudo,
€ de destacar que todos os estudantes no geral conhecem os seus direitos
enquanto cidadaos europeus ou encontram-se interessados em saber mais.
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Did you participate in the Erasmus + Programme between September 2014 and January 20207 * |

identify myself as... Crosstabulation

Count
| identify myself as...
European National
and national from my
from my National country and None of the
European country from country European above Total
Did you participate in No 0 2 2 8 0 12
the Erasmus +
Programme between No, but | would like to 0 1 1 2 0 4
September 2014 and participate in the future
January 20207
Yes 3 21 4 41 5 74
Total 3 24 7 51 5 90
Gréfico 9: Cruzamento de Dados — Participa¢do no Erasmus com a ldentificagdo da
nacionalidade
Did you participate in the Erasmus + Programme between September 2014 and
January 2020? * Do you like to know more about your rights as a European citizen?
Crosstabulation
Count
Do you like to know more about your rights as
a European citizen?
Maybe No Yes Total
Did you participate in No 0 1 11 12
the Erasmus +
Programme between No, but | would like to 0 0 4 4
September 2014 and participate in the future
January 20207
Yes 13 3 58 74
Total 13 4 73 90
Gréfico 10: Cruzamento de Dados — Participa¢do no Erasmus com o conhecimento dos
direitos enquanto cidad&o europeu
Did you participate in the Erasmus + Programme between September 2014 and
January 2020? * Do you know your rights as a European citizen? Crosstabulation
Count
Do you know your rights as a European
citizen?
Maybe No Yes Total
Did you participate in No 6 1 5 12
the Erasmus +
Programme between No, but | would like to 3 0 1 4
September 2014 and participate in the future
January 20207
Yes 38 7 29 74
Total 47 8 35 90

Gréfico 11: Cruzamento de Dados — Participacéo no Erasmus e a intengéo de ficar a
conhecer mais sobre os direitos enquanto cidaddo europeu
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Did you participate in the Erasmus + Programme between September 2014 and
January 2020? * Do you you believe your country benefits from being part of the
EU? Crosstabulation
Count

Do you you believe your country benefits from
being part of the EU?

Maybe No Yes Total

Did you participate in No 0 2 10 12
the Erasmus +
Programme between No, but | would like to 1 0 3 4
September 2014 and participate in the future
January 20207

Yes 5 2 67 74
Total 6 4 80 90

Gréfico 12: Cruzamento de Dados — Participa¢do no Erasmus com os beneficios de fazer
parte da UE

Conclusdes Finais

Como forma de promover um sentimento de identidade europeia entre o0s
cidaddos europeus, a Unido Europeia tem implementado diversas politicas no
seio da comunidade, especialmente na area da educacédo. Desde a sua criacdo
o Programa Erasmus + tem sido um dos maiores impulsionadores para uma
comunidade sem fronteiras unida na diversidade.

E com esta visdo que Karl Deutsh (1968) e Fligstein (2008) desenvolveram a
teoria da integracdo, afirmando que é somente pelo contacto com diferentes
culturas e realidades, que o individuo, ira identificar-se menos como um
detentor de uma identidade nacional e mais como europeu. Da mesma forma,
Easton (1965) apresenta-nos o conceito de “identidade politica” como algo
representativo de uma coletividade e Sigalas (2010) complementa afirmando
que para a existéncia do sentimento de identidade europeia o individuo tem
gue reconhecer que pertence a um determinado grupo e deve valorizar a sua
fillacdo de forma positiva, ou seja, tem que deter orgulho de ser europeu. A
identidade europeia € igualmente algo mutavel que pode sofrer transformacdes
ao longo do tempo (Karolewski e Kaina, 2012; Papatsiba, 2005). Assim, se um
estudante ndo se sentir parte desta comunidade agora, nada indica que nao
poderd vir a sentir no futuro.

Enquanto um dos principais projetos europeu, o0 programa Erasmus promove
medidas nas areas da educacao, juventude, formacao e desporto, entre essas
medidas destaca-se a promocao da aprendizagem de linguas, a cooperacao e
mobilidade entre os povos, o encorajamento da populacdo jovem a deter um
papel mais ativo na democracia, a aproximagcdo entre culturas, a inclusao
social, o melhor entendimento entre culturas, culminando com a promocao de
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uma forte dimensdo internacional e o sentido de pertengca a comunidade
europeia (Comisséo Europeia, 2017, pp. 5-11).

O objetivo deste artigo foi analisar a relacéo entre a participacdo no Programa
Erasmus + e a identidade Europeia. Para medir a identidade europeia
conduziu-se um questionario online anénimo a estudantes do ensino superior
(2014-2020). Os resultados do questionario demonstraram que a H1l: A
experiéncia de mobilidade, dada pelo Programa Erasmus +, fomenta a
identidade europeia entre os seus participantes € valida. Apés a mobilidade, os
estudantes internacionais desenvolveram um maior interesse para com a
europa e para com a cultura europeia e consideram-se mais orgulhosos de
serem europeus. Igualmente, ao comparamos 0S mesmos com 0s estudantes
gue néo participaram em mobilidades, os estudantes internacionais identificam-
se mais facilmente como sendo europeus.

E de destacar que esta é uma tematica que ndo detém consenso no ambito
académico. E necesséaria a existéncia de mais estudos de forma a que seja
possivel retirar conclus@es plausiveis sobre este tema. Ilgualmente destaco que
para futuras investigacfes seria interessante realizar-se também uma analise
qualitativa, pois métodos como as entrevistas ajudam-nos a investigar assuntos
que nao podem ser investigados através de um questionario. De forma a tornar
o estudo mais enriquecedor, seria ainda interessante a analise de uma maior
amostragem de estudantes que n&o participaram em mobilidade.
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